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“Taym-menejment- hayot sifatini
oshirish” mavzusida seminar-trening
boʻlib oʻtdi.
// 30.05.2024
https://uzkimyosanoat.uz/oz/press/news/taym-menejment-hayot-sifatini-oshirish-mavzusida-seminar-tre

Shaxsiy rivojlanishga bagʻishlangan seminar-treninglar davom etmoqda.

“Taym-menejment- hayot sifatini oshirish” mavzusida seminar-trening boʻlib oʻtdi. 

10 yillik amaliy tajribaga ega psixolog-trener, PhD tadqiqotchi Akobir Abdullayev yoshlarga vaqtdan unumli
foydalanish va buning hayotimizda tutgan oʻrni haqida yoshlarga ma'ruza bilim qildi. 

Treningda aniq maqsadga intilish va unga erishish yo'llarini rejalashtirish borasida maʼlumotlar taqdim
etildi. 
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“Oʻzkimyosanoat” AJ Matbuot xizmati


